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CLINICA GIRONA celebrara el Dia I CONCURS L& FOTOGBAFIA, (%,
Mundial de la Infermeria, el 12 de maig F DIRUIX I PINTURA ‘ Clinica Girona

de 2010, recordant la figura de Florence

Nightingale, considerada la mare de la DB CLf.NICA GIRONA 12 de malg de 2010.

infermeria moderna. ‘
Dia Mundial de la Infermerta

OBJECTIUS: Incentivar la participacio i 'esperit d'equip entre el personal de Clinica

Girona i dur a terme una tasca pedagogica i de potenciacio del EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER
coneixement en diferents ambits que afecten un centre sanitari. . S— . —
Aprofitant aquest any la celebracio del Dia Mundial de la Infermeria, el : =T

En aquest trl'ptlc trobareu una mica 12 de maig, enguany el concurs es centrara en aquesta tematica.
d’informacio sobre la persona i 'obra de
Florence, aixi com les bases del concurs

de fotografia, dibuix i pintura.

S’ha organitzat un concurs de fotografia,
dibuix i pintura, entre d’altres activitats.

TEMA: LA INFERMERIA

PARTICIPANTS: | Obert a tot el personal de Clinica Girona.

FORMATS: Tant les fotografies com les pintures o dibuixos es presentaran en
format paper, signades o amh pseudonim (adjuntant un sobre tancat on
consti el pseudonim, i a dins les dades de I'autor/a) a I'Oficina de la
Junta Facultativa o a la Direccié d'Infermeria.

ADMISSIO El periode d'admissio d'originals és del 15 de marg al 30 d'abril de
D'0BRES 2010.

JURAT COMITE DE QUALITAT DE CLINICA GIRONA

VEREDICTE | Es fara public el mateix dia 12 de maig de 2010, coincidint amb el
Dia Mundial de la Infermeria.
(Amb anterioritat §'haura comunicat a la persona guanyadora)

Es concedira un tnic premi, que resultara de la seleccio de la que sigui
considerada millor imatge, ja sigui una fotografia, un dibuix o una pintura,

PREMI SOPAR AL CELLER DE CAN ROCA PER DUES PERSONES
LA NIT DEL 12 DE MAIG.

MATERIAL Les obres presentades podran ser exposades, a criteri del Jurat, i
PRESENTAT | quedaran dipositades al Banc d'Imatges de Clinica Girona. No seran
retornades.

La participacio al concurs implica |'acceptacio d’aquestes bases. 4

12 de maig de 2010:
Dia Mundial de la Infermeria

/5 anys Clinica Girona



FLORENCE NIGHTINGALE

Va néixer a Floréncia el 12 de Maig de
1820, d'aqui el nom que li van posar els
seus pares (encara que eren d'origen
britanic). Florence va assolir el seu somni
d'assistir als malalts després d'enfrontar-
se als seus pares. Aquests s'oposaven que
la seva filla fos infermera ja que estava
malament vist que una dona pertanyent a
una classe alta ocupés una tasca tan
"denigrant”; no obstant aix0, Florence si
va rebre I'ajuda del seu avi matern. Mai es
va casar.

Se la considera la mare de la infermeria
moderna i creadora del primer model
conceptual d'infermeria. La seva formacio
en matematiques li va servir per a aplicar
després aquests coneixements a
I’epidemiologia i a l'estadistica sanitaria:
va crear el Diagrama d'area polar.

Descripcio del model d'infermeria
Objectiu fonamental: conservar I'energia
vital del pacient i col-locar-lo en les millors
condicions possibles perqué aquesta actui
sobre ell. La seva teoria es va centrar en
el medi ambient; creia que un entorn
saludable era necessari per a aplicar
unes adequades cures.

Va afirmar que hi ha cinc punts essencials
per a assegurar la salubritat dels
habitatges:
e Aire pur
Aigua pura
Desguassos eficacos
Neteja
Llum.

Va indicar la necessitat de Il'atencio
domiciliaria

Les infermeres que presten els seus
serveis en l'atenci6 a domicili han
d'ensenyar als malalts i als seus familiars
a ajudar-se a si mateixos per a mantenir
la seva independéncia.

El seu model considera la infermeria
com una vocacio.

Els seus punts forts van ser:
e |'educacio
e L'experiéncia
e L'observacio.

La practica de la infermeria implica I'Us
adequat de l'aire fresc, la llum, la calor, la
neteja, la tranquil-litat, i I'oportuna
seleccié i administracié de dietes.

Treball com infermera

Florence es va rebel-lar contra els
prejudicis de la seva época i va escollir la
professidé d'infermera, que fins a aquest
moment es reservava a les ordres
religioses.

El seu major éxit va ser la seva
participacié en la guerra de Crimea. El 21
d'octubre de 1854 Florence Nightingale i
un batall6 format per 38 infermeres
voluntaries va ser enviat a Crimea.

Nightingale i les seves companyes van
reformar i van netejar I'hospital, en contra
del consell dels metges, i van fer caure la
taxa de mortalitat del 40% al 2%.

Retorn a Anglaterra

El seu retorn triomfal a Anglaterra es va
produir el 7 d'agost de 1857 . Va dedicar
la resta de la seva vida a promoure la
seva professié. Va inventar els grafics de
sectors o histogrames per a exposar els
resultats de les seves reformes.

En 1860 va crear la primera escola
d'infermeria.

Va morir a Londres el 13 d'agost de 1910.

FONT:
http://samarcanda46.blogspot.com/2009/12/florence-
nightingale.html




